
Дата День 1 День 2 День 3 День 4 День 5 День 6 День 7

День недели вторник (16.06) среда (17.06) четверг (18.06) пятница (19.06) суббота (20.06) воскресеньек (21.06) понедельник(22.06)
8:00 Подъём Подъём Подъём Подъём Подъём подъём

 8:00 - 8:30
утренние водные 

процедуры
утренние водные 

процедуры
утренние водные 

процедуры
утренние водные 

процедуры
утренние водные 

процедуры
утренние водные 

процедуры

8:30 - 8:45 Зарядка Зарядка Зарядка
Зарядка "Бородинский 

шаг"
Зарядка Зарядка

8:45-9:00 свободное время свободное время свободное время свободное время свободное время свободное время

9:00-10:00 Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак

10:00-10:30 День защиты детей День семьи и труда Открытие сезона День Лидера
Глинка: "ЧЕСТЬ, СЛОВО, 

ОГОНЬ
День эколога День памяти и скорби

10:00-11:00 Трудовой десант Трудовой десант Трудовой десант Трудовой десант Трудовой десант Трудовой десант

11:00 - 11:30 Второй завтрак Второй завтрак Второй завтрак Второй завтрак Второй завтрак Второй завтрак

11:30-12:30

Организационные 
сборы отрядов, 
изготовление 
отрядных уголков. 
Инструктаж по 
технике безопасности

Хуреш/ кружки (При 
отключении света 
или в дождь: Игра 
"Отыщи пару")

Тренинг по тайм-
менеджменту 

"Управляй собой"

Историко-литературный 
квест "По следам 

декабриста"

Соревнования по 
волейболу(физрук) 

Урок мужества "Тот 
самый длинный день"



12:30-13:00 свободное время свободное время свободное время свободное время свободное время свободное время

13:00-14:00 Обед Обед Обед Обед Обед Обед

14:00-15:30 Тихий час Тихий час Тихий час Тихий час Тихий час Тихий час

15:30 - 16:00 свободное время свободное время свободное время свободное время свободное время свободное время

16:00-16:30 Заезд детей Полдник Полдник Полдник Полдник Полдник Полдник

16:30-18:00
Приветсвтвие детей/ 

Инструктажи
Семейный трудовой 

квест

Интеллектуальная 
игра "Хранители 
смыслов" (Стар. 

вожатый)

Деловая игра 
"Президент лагеря - 

2026"

Интеллектуальная игра 
"Хранители смыслов" 

(Стар. вожатый)

Экологический квест 
"Спаси планету 

Орленок"

Военно-спортивная игра 
"Зарничка Орленка"

18:00-19:00 Ужин Ужин Ужин Ужин Ужин Ужин Ужин

19:00-19:30 Отрядное дело Отрядное дело Отрядное дело Отрядное дело Отрядное дело Отрядное дело Отрядное дело

19:30-21:00
Огонек 

знакомств/Орлятские 
круги

Семейная битва "Дом 
бытия"

Праздничный 
концерт к открытию 

лагерной смены

Танцевальный батл 
отрядов "Искра 

знакомств"

Творческий конкурс 
"Отечество. Долг. 

Музыка"
Эко-фешн дефиле

Литературно-
музыкальная 

композиция "Свеча 
памяти"

21:00-21:30 поздний ужин поздний ужин поздний ужин поздний ужин поздний ужин поздний ужин поздний ужин

21:30-22:00 рефлексия рефлексия рефлексия рефлексия рефлексия рефлексия рефлексия

22:00-22:30 Подготовка ко сну подготовка ко сну подготовка ко сну подготовка ко сну подготовка ко сну подготовка ко сну подготовка ко сну

22:30 Отбой Отбой Отбой Отбой Отбой Отбой Отбой

Дата День 8 День 9 День 10 День 11 День 12 (СМЕНА БЕЛЬЯ) День 13 День 14

День недели вторник (23.06) среда (24.06) четверг (25.06) пятница (26.06) суббота(27.06) воскресенье  (28.06) понедельник(29.06)

8:00 Подъём Подъём Подъём Подъём Подъём Подъём Подъём



  8:00 - 8:30
утренние водные 

процедуры
утренние водные 

процедуры
утренние водные 

процедуры
утренние водные 

процедуры
утренние водные 

процедуры
утренние водные 

процедуры
утренние водные 

процедуры

8:30 - 8:45 Зарядка Зарядка Зарядка Зарядка
Зарядка "Молодежный 

драйв"
Зарядка Зарядка

8:45-9:00 свободное время свободное время свободное время свободное время свободное время свободное время свободное время

9:00 - 10:00 Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак

10:00-10:30
День Творческих 

коллабораций 
День рекордов 

Орленка
День родного языка День самоуправления 

День Молодежи 
"YOUNG FEST"

ДЕНЬ ЗОЖ
День красоты и 

мужества

10:30-11:00 Трудовой десант Трудовой десант Трудовой десант Трудовой десант Трудовой десант Трудовой десант Трудовой десант

11:00 - 11:30 Второй завтрак Второй завтрак Второй завтрак Второй завтрак Второй завтрак Второй завтрак Второй завтрак

11:30-12:30
Соревнования по 

баскетболу /Кружки 
Кружки

Квест-игра "Тыва 
чанчылдар" (При 
отсут света или в 
дождь: 
Шыдыраа)\Викторина 

Деловая игра "Лагерь 
наоборот"

4 испытания "Лиги 
Молодых" о

Малые олимпийскийе 
игры:челночный бег, 
стритбол,пионербол

Чемпионат по шашкам и 
шахматам

12:30 - 13:00 Свободное время Свободное время Свободное время Свободное время Свободное время Свободное время свободное время

13:00-14:00 Обед Обед Обед Обед Обед Обед Обед

14:00-15:30 Тихий час Тихий час Тихий час Тихий час Тихий час Тихий час Тихий час

15:30 -16:00 Свободное время Свободное время Свободное время Свободное время Свободное время Свободное время Свободное время

16:00-16:30 Полдник Полдник Полдник Полдник Полдник Полдник Полдник



16:30-18:00
Создание фильма от 

отряда "Орленок 2050"

Челленджи: прыжки 
на скакалке, 

отжимания, самый 
длинный крик 

"Орленок", массовове 
построение эмодзи

Конные скачки
Игры Дружбы (1-5-6 

отряды)  (2-3-4 
отряды) 

Квест-коллапс 
"Выживание в мире 

взрослых"

Квест-игра "Секреты 
здоровья", конкурс 

стенгазет "Мы за ЗОЖ"

Лаборатория 
безопасности/смотр 

фильма

18:00-19:00 Ужин Ужин Ужин Ужин Ужин Ужин Ужин

19:00-19:30 Отрядное дело Отрядное дело Отрядное дело Отрядное дело Отрядное дело Отрядное дело Отрядное дело

19:30-21:00 Киновечер премьер Бодибилдинг
Фестиваль "Тыва 
бистин оргээвис"

Юмористический 
концерт "Голос 

лагеря"

ШОУ "Старые VS 
Новые"/ 

СТАРТИНЕЙДЖЕР

Конкурс интермедий НА 
СПОРТИВНУЮ ТЕМУ

Конкурс красоты и 
мужества "Мисс и 

мистер"

21:00-21:30  поздний ужин  поздний ужин  поздний ужин  поздний ужин  поздний ужин  поздний ужин  поздний ужин

21:30-22:00 рефлексия рефлексия рефлексия рефлексия рефлексия рефлексия рефлексия

22:00-22:30 подготовка ко сну подготовка ко сну подготовка ко сну подготовка ко сну подготовка ко сну подготовка ко сну подготовка ко сну

22:30 Отбой Отбой Отбой Отбой Отбой Отбой Отбой

Дата День 15 День 16 День 17 День 18 День 19 День 20 День 21(01.07)

День недели вторник(30.06) среда(01.07) четверг(02.07) пятница (03.07) суббота(04.07) воскресенье(05.07) понедельник(06.07)

8:00 Подъём Подъём Подъём Подъём Подъём Подъём

8:00 - 8:30
утренние водные 

процедуры
утренние водные 

процедуры
утренние водные 

процедуры
утренние водные 

процедуры
утренние водные 

процедуры
утренние водные 
процедуры

8:30-8:45 зарядка зарядка зарядка зарядка зарядка зарядка

8:45 - 9:00 свободное время свободное время свободное время свободное время свободное время свободное время



9:00 - 10:00 Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак

10:00-10:30
Тема "Одна страна-

одно сердце"
День Бизнеса

Битва вожатых и 
воспитателей

День неождианностей День воспоминаний День подведения итогов

10:30 - 11:00 Трудовой десант Трудовой десант Трудовой десант Трудовой десант Трудовой десант Трудовой десант

11:00-11:30 Второй завтрак Второй завтрак Второй завтрак Второй завтрак Второй завтрак Второй завтрак

11:30-12:30
Этноквест "В поисках 
единства"

Квест-игра "Народы 
мира" (При отсут 
света и в дождь: 

Квиз игра Испорченный квест
Съемки к конкурсу 
"Самый лучший 
видеоролик отряда"

Генеральная репетиция

12:30 - 13:00 Свободное время Свободное время Свободное время Свободное время Свободное время свободное время

13:00-14:00 Обед Обед Обед Обед Обед Обед

14:00-15:30 Тихий час Тихий час Тихий час Тихий час Тихий час Тихий час

15:30 - 16:00 Свободное время Свободное время Свободное время Свободное время Свободное время Свободное время

16:00-16:30 Полдник Полдник Полдник Полдник Полдник Полдник

16:30-17:30
Сюжетно-ролевая 

игра "Суд"
Шоу "СЛАБО?" "Орлетский круг"

17:30-18:00 Работа над бюджетом Шоу "СЛАБО 2?" Сундук добрых посланий

18:00-19:00 Ужин Ужин Ужин Ужин Ужин Ужин

Квест-игра "По 
тропкам любимой 

Родины"

соревнование по 
настольному  теннису 

(физрук) / ФЛАЖКИ

Буферный день - Отъезд 
детей

Конкурс 



19:00-19:30 Отрядное дело Отрядное дело Отрядное дело Отрядное дело Отрядное дело Отрядное дело

19:30-21:00
Фестиваль 

национальных культур 
народов России 

Аукцион 
"Предприниматели"

Конкурс "Самый 
лучший 

вожатый/воспитатель
"

Две звезды
Фестиваль творчества  

"Стиль 90-х"
Гала-концерт "До 
свидания, Орленок!"

21:00-21:30  поздний ужин  поздний ужин  поздний ужин  поздний ужин  поздний ужин поздний ужин

21:30-22:00 рефлексия рефлексия рефлексия рефлексия рефлексия рефлексия

22:00-22:30 подготовка ко сну подготовка ко сну подготовка ко сну подготовка ко сну подготовка ко сну подготовка ко сну

22:30 Отбой Отбой Отбой Отбой Отбой Отбой

Отрядный сбор - 
обсуждение 

распорядка и 
тематический 

Старт дня 

Внутренний 
распорядок лагеря

Общелагерьные 
дневные 

мероприятия (отв.-
вожатые)

Общелагерьные 
вечерние 

мероприятия

Общелагреьные 
мероприятия (отв-

музрук,физрук, 
куржковед)


	Лист1

